DIRECCION DE NUTRICION Y ABASTECIMIENTO
MODALIDAD COMEDORES COMUNITARIOS — COCINAS POPULARES

INFORME MENSUAL DE EJECUCION COMPONENTE INCLUSION SOCIAL
PERIODO 01 AL 30 DE NOVIEMBRE DE 2022

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

CONVENIO N° 7114 DE 2022 - COMEDOR COMUNITARIO-COCINA POPULAR 113605-CCCP 07-004 - BOSANOVA

1. IDENTIFICACION GENERAL

Periodo del Informe

Periodo del 01 al 30 de Noviembre

NUumero Convenio / Vigencia

7114/2022

Nombre Asociado

Fundaciéon Rema Restaurando con Manos de Amor

Nombre Comedor Comunitario — Cocina Popular

113605-CCCP 07-004 BOSANOVA

Localidad

Bosa

Direccién Comedor Comunitario — Cocina Popular

Calle 60 # 862 — 04 sur

Teléfonos (Fijo — Movil)

3204345442

Correo Electronico Comedor Comunitario — Cocina Popular

comedorbosanova@outlook.com

Fecha de Inicio Convenio

15/09/2022

Fecha de Finalizacién Convenio

31/12/2022

Nombre Profesional Social

Johana Milena Ospino

Cobertura Diaria Contratada 300

N° Participantes en Estado En Atencion 291

N° Participantes en Estado Suspendido 0

N° Nucleos Familiares en Atencion 155
Fecha Ultima Activacion y Cambio de Estado de Participantes 25/11/2022
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2. CUMPLIMIENTO DE COMPROMISOS COMPONENTE INCLUSION SOCIAL

Hoja de Ruta.

Compromisos

Actividades

Soportes

Construir la hoja de ruta del componente Inclusion
social, por el tiempo de ejecuciéon del convenio, en el
formato hoja de ruta, en los términos del anexo técnico.

Se construy6 hoja de ruta del componente inclusion
social, por el tiempo de ejecucion del convenio
7114/2022, en el formato establecido por la SDIS y se
realizé el respectivo cargue al OneDrive el 29/09/2022
fecha en la cual fue habilitado el One Drive par el
comedor.

Hoja de ruta

Captura de cargue en el OneDrive.

Elaborar la programacion mensual de actividades del
componente Inclusion social, en el formato
programacion mensual de actividades en los términos
del anexo técnico.

Para el mes de noviembre 2022, se elabord
programacion  mensual de  actividades  del
componente inclusiébn social, en el formato

establecido por la SDIS. con fecha de cargue al
OneDrive 30/11/2022

Se realizaron modificaciones a la programacion los
dias; 01,03,11,16,17,24,25,26

Programacion mensual de actividades (Medio
magnético formato PDF cargado en OneDrive).

Captura de cargue en el OneDrive.

Elaborar la programacion mensual de actividades a
ejecutar con el rubro asignado al componente Inclusion
social, en el formato establecido por la SDIS. Enviarla
via correo electrénico a la interventoria o supervisién
del convenio para su aprobacion en los términos del
anexo técnico.

Para el mes de noviembre 2022, se elabord
programacion mensual de actividades a ejecutar con
el rubro asignado al componente inclusioén social, en
el formato establecido por la SDIS. Se realiz6 envio
via correo electronico el 31/10/2022 y cargue al One
drive 30/11/2022 (y se implement6 en el desarrollo de
las actividades de huerta urbana).

Total, de actividades ejecutadas con ejecutadas: 3

Programacion mensual de actividades a
ejecutar con el rubro asignado al componente
Inclusion social, (Medio magnético formato
PDF cargado en OneDrive).

Captura de envio via correo electrénico a la
supervision.
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2.2. Eje 1: Articulacion Intra, Interinstitucional e Intersectorial
Compromisos Actividades Soportes
Se realiza elaboracién de la matriz de identificacién
de necesidades, con fecha de cargue 30/11/2022.
e Formato de identificacion de necesidades e
1.ldentificacién: 6 intereses (Medio magnético formato PDF
o cargado en OneDrive).

2. Educacion: 0
3. Salud: 21
4. Nutricion:

4 Socializar en la Mesa Local de Inclusién Social los utricion: 30

intereses y necesidades de los participantes del
Comedor Comunitario - Cocina Popular y sus hogares
familias identificados en la aplicacion del instrumento
Lectura de Realidades — Contrato Social Familiar, en
los términos del anexo técnico.

5. Entorno socio familiar:26
6. Intereses: 119
7. Vivienda saludable: 116

8. Seguridad econdmica: 20

Se tiene pendiente realizar la socializacién en la
mesa de desarrollo local del mes de diciembre.

Participar en la gestion y articulacion intrainstitucional,

interinstitucional e intersectorial que aporte al
fortalecimiento de las capacidades individuales vy
colectivas de los/as participantes del Comedor

Comunitario - Cocina Popular y sus hogares/familias y
su acceso a la oferta de servicios nacionales, distritales,
locales vy territoriales identificada, en coordinacién con
el profesional del Proyecto 7745 de la Subdireccion
Local para la Integracion Social correspondiente en los
términos del anexo técnico.

Para el mes de noviembre 2022, se generd
articulacion intra institucional con la casa de la
juventud, para apoyo de las necesidades
identificadas dentro de la lectura de realidades
(Maternidad y paternidad temprana)

Se encuentra pendiente consolidacion del formato de
gestion y articulacion interinstitucional,
interinstitucional e intersectorial, a nivel local.

Acta y listado de asistencia a la Mesa Local De
Inclusién Social.

Acta y listado de asistencia
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2.3. Eje 2: Sensibilizacion para la Inclusién Social
Compromisos Actividades Soportes
Para el mes de noviembre 2022, se realiz6 la lectura
6 Diligenciar el instrumento Lectura de Realidades y | de realidades al 100% (156) hogares/familias de los

concertar el Contrato Social Familiar con el 100% de los
participantes del Comedor Comunitario — Cocina
Popular y sus hogares/familias en los términos del
anexo técnico.

hogares/familias que se encuentran en estado En
atencion.

Fecha cargue matriz en el OneDrive: 30/11/2022.

e Lectura de realidades (Medio magnético formato
PDF cargado en OneDrive).

2.4. Eje 3: Reconocimiento de Capacidades
Compromisos Actividades Soportes
Para el mes de noviembre 2022, se generaron 47
referenciaciones, las cuales fueron a:
7 Referenciar a los participantes del Comedor e Secretaria de salud

Comunitario — Cocina Popular y sus hogares/familias a
los servicios sociales existentes, segin se requiera, de
acuerdo con el analisis de la Lectura de Realidades y el
Contrato Social Familiar y registrar las referenciaciones
en el instrumento Lectura de Realidades — Contrato
Social Familiar en los términos del anexo técnico.

e Secretaria de integracion social (bono de
adulto mayor) (casa de la juventud)

e Distrito militar

e Registraduria Bosa

e Referenciaciones (Medio magnético formato
PDF cargado en OneDrive).

Realizar el andlisis sociodemografico de los
participantes del Comedor Comunitario — Cocina
Popular y sus hogares/familias, de acuerdo con el
lineamiento técnico establecido por la SDIS en los
términos del anexo técnico.

No aplica para el periodo reportado de acuerdo a los
tiempos de cumplimiento establecidos en el anexo
técnico

No aplica para el periodo reportado de acuerdo a los
tiempos de cumplimiento establecidos en el anexo
técnico
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2.5. Eje 4: Fortalecimiento de Capacidades
Compromisos Actividades Soportes
e Diagnéstico de agricultura urbana orgéanica en
casa.
e Fichas de registro de actividades (Medio
magnético formato PDF cargado en OneDrive).
. . Para el periodo de noviembre se inici6 el proceso de
9 Implementar procesos de agricultura urbana organica

en casa con el 5% de participantes del Comedor
Comunitario — Cocina Popular, de acuerdo con los
lineamientos y herramientas pedagdgicas establecidas
por la SDIS. Reportar el resultado de Ila
implementacion, en el formato definido por la SDIS en
los términos del anexo técnico.

agricultura urbana con el 5% (15) de los hogares
participantes. Se ejecutaron un total de 3 actividades:

e 11/11/2022: entrega de insumos
e 11/11/2022: desarrollo de Guia #1
18/11/2022: desarrollo de Guia #2

e Listados de participacion (Medio magnético
formato PDF cargado en OneDrive).

e Matriz reporte de actividades (Medio magnético
formato PDF cargado en OneDrive).

e Entregables de guias 1 y 2 (Medio magnético
formato PDF cargado en OneDrive).

e Registro fotogréfico.

10

Desarrollar procesos de trasformacién de alimentos con
el 5% de participantes del Comedor Comunitario —
Cocina Popular, que incluyan formacion certificada en
manipulacion de alimentos de minimo 6 horas y
formacion practica en transformacion de alimentos de
minimo 4 horas, a través de acciones de articulacion.
Elaborar reporte mensual en el formato disefiado por la
SDIS y cargarlo en OneDrive en la carpeta del
componente.

No aplica para el periodo reportado de acuerdo a los
tiempos de cumplimiento establecidos en el anexo
técnico.

No aplica para el periodo reportado de acuerdo a los
tiempos de cumplimiento establecidos en el anexo
técnico.

11

Elaborar el plan de transformacion de imaginarios
socioculturales con minimo el 75 % de los
hogares/familias participantes del Comedor Comunitario
— Cocina Popular, de acuerdo con el lineamiento
suministrado por la Secretaria Distrital de Integracion
Social en los términos del anexo técnico.

Se realizé elaboracion del plan de transformacion
imaginarios en el mes de septiembre 2022, con fecha
de cargue al One drive el 30/09/2022.

Para el mes de octubre 2022, se recibié aprobacion,
para la implementacion del plan de transformacién de
imaginario, con fecha de 31/10/2022.

e Plan de transformacion de imaginarios (Medio
magnético formato PDF cargado en OneDrive).
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Compromisos

Actividades

Soportes

12

Implementar el plan de transformacion de imaginarios
socioculturales aprobado por la SDIS con minimo el 75
% de los hogares/familias participantes del Comedor
Comunitario — Cocina Popular en los términos del
anexo técnico.

Para el mes de noviembre 2022 se dio inicio a la
implementacion de actividades del plan de
transformacién de imaginarios, con las siguientes
actividades:

Grupo 1

Actividad 1: 10/11/2022
Actividad 2: 15/11/2022
Actividad 3: 17/11/2022

Grupo 2

Actividad 1: 19/11/2022
Actividad 2: 23/11/2022
Actividad 3: 24/11/2022

e Fichas de registro de actividades (Medio
magnético formato PDF cargado en OneDrive).

e Listados de participacion (Medio magnético
formato PDF cargado en OneDrive).

2.6. Eje 5: Diversidad y Cultura
Compromisos Actividades Soportes
13 Desarrollar un (1) encuentro local de dialogo de

saberes intercultural e intergeneracional de acuerdo
con los lineamientos establecidos por la SDIS.
Elaborar un documento memoria del encuentro en los
términos del anexo técnico.

No aplica para el periodo reportado de acuerdo a los
tiempos de cumplimiento establecidos en el anexo
técnico.

No aplica para el periodo reportado de acuerdo a los
tiempos de cumplimiento establecidos en el anexo
técnico
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2.7. Eje 6: Acompafiamiento y Seguimiento
Compromisos Actividades Soportes
Se realiz6 seguimiento a los hogares/familias con
acuerdos en la lectura de realidades, que presentaron
14 Realizar seguimiento bimestral a los acuerdos ?éjcmhglzgllezni?lﬁ;ggg de los tiempos pactados. Con
concertados en el Contrato Social Familiar, al 100%
de los hogares/familias participantes del Comedor e Lectura de realidades- seguimiento (Medio

Comunitario - Cocina Popular. Registrar los
seguimientos en el instrumento Lectura de Realidades
— Contrato Social Familiar en los términos del anexo
técnico.

5 Acuerdos por actualizacion de tipo de documento.
59 Acuerdos por actividades del plan de imaginarios.

15 Acuerdos de prevenciéon de maternidad y paternidad
temprana

magnético formato PDF cargado en OneDrive).

2.8.

Actividades Transversales

Compromisos

Actividades

Soportes

15. Realizar seguimiento a los participantes del Comedor
Comunitario que evidencian criterios de egreso, de
acuerdo con lo establecido en el procedimiento de egreso
y la normatividad vigente. Registrar el seguimiento en la
ficha SIRBE vigente y enviar reporte semanal en el
formato establecido por la SDIS, via correo electrénico, al
profesional local del Proyecto 7745, con los respectivos
soportes del seguimiento realizado, en los términos del
anexo técnico.

Para el mes de noviembre 2022, se realizé seguimiento
a los participantes que evidenciaron motivos de egreso
(por retiro voluntario o incumplimiento al acta de
compromiso vigente) en total se reportaron 3
participantes por retiro voluntario.

05/11/2022: 0 Participantes
12/10/2022: 0 Participantes
19/10/2022: 3 Participantes
26/10/2022: 0 Participantes

Ficha SIRBE vigente - Seccién G. Registro de
Acompafamiento a los Participantes.

Reportes de participantes que evidencien
motivos de egreso (Medio magnético formato
Excel).

Soportes de seguimiento en medio magnético
(formato de visita domiciliaria, soporte de retiro
voluntario, citaciones, registros fotograficos,
entre otros).

Capturas del envio de reporte, dirigido al
profesional local del Proyecto 7745.

Captura de cargue en el OneDrive.
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Compromisos

Actividades

Soportes

16.

Realizar seguimiento a los participantes del Comedor
Comunitario —Cocina Popular que no cumplen con los
acuerdos pactados en el Acta de Compromiso.

Se realizé seguimiento a los participantes que no
cumplen con los acuerdos pactados en el Acta de
Compromiso y se envié reporte mensual en el formato

Registrar el seguimiento en la ficha SIRBE vigente y | establecido por la SDIS, via correo electronico, al e Captura de envio reporte mensual
enviar reporte mensual en el formato establecido por | profesional local del Proyecto 7745, el 30/11/2022: incumplimiento y faltas graves
la SDIS, via correo electronico, al profesional local del e Captura de cargue en el OneDrive.
Proyecto 7745, con los respectivos soportes del e Faltas graves: 0 participantes
seguimiento realizado de acuerdo con lo establecido e Incumplimientos: O participantes
en el anexo técnico.
e Ficha SIRBE vigente diligenciada.
e Ficha SIRBE genérica para registro de
17. Actualizar la informaciéon diligenciada en la ficha | Para el mes de noviembre 2022, se actualizé la actuaciones por historia  social vigente

SIRBE vigente cuando se presente modificacion en
las variables basicas, variables transversales,
ubicacién geografica, informacion bésica y transversal
sobre la familia, de acuerdo con los lineamientos
establecidos por la SDIS. Enviar reporte quincenal en
el formato establecido por la SDIS, via correo
electronico, al profesional local del Proyecto 7745, de
acuerdo con lo establecido en el anexo técnico.

informacion diligenciada en la ficha SIRBE vigente. Se
envio reporte quincenal en el formato establecido por la
SDIS, via correo electrénico, al profesional local del
Proyecto 7745. A continuacion, se relaciona:

e Reporte del 15/11/2022, 0 actuaciones
e Reporte del 30/11/2022, 5 actuaciones, por
tipo de documento y direccion.

diligenciada.

e Soportes de documentos actualizados (copia
documentos de identidad, copia recibo de
servicios publicos, certificado de discapacidad,
entre otros).

e Captura de envio de reporte via correo
electronico dirigido al profesional local del
Proyecto 7745 (Captura de pantalla cargada en
OneDrive).

e Captura de cargue en el OneDrive

18.

Cumplir con las condiciones ofertadas dentro del
proceso competitivo, de acuerdo con los lineamientos
técnicos, tiempos y evidencias establecidas por la
SDIS: Porcentaje  adicional de participantes
vinculados a procesos de transformacion de
alimentos.

No aplica para el periodo reportado de ya que no se
han programado las actividades y se encuentran dentro
de los tiempos de cumplimiento establecidos en el
anexo técnico

No aplica para el periodo reportado de ya que no se han
programado las actividades y se encuentran dentro de
los tiempos de cumplimiento establecidos en el anexo
técnico
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3. REPORTE DE ACTIVIDADES EJECUTADAS EN EL PERIODO

Ne N° Hogares /

Participantes Familias Resultados

Fecha Realizacién Actividad

Se logré desarrollar espacio de reflexion donde los
hogares/participantes comunican diferentes necesidades y
aspectos que marcaron el desarrollo de su vida de forma
negativa y que generaron secuelas, tanto personal como
familiar; hechos como el desplazamiento, necesidades
econdmicas, carencias afectivas, maltrato, poca formacion
académica, entre otras. Generaron vacios emocionales en
el desarrollo de sus vidas; ya que se sufre de frustracion,
30 30 aislamiento y esto transmiten dentro de sus nucleos
familiares. Dentro de la actividad se propone tomar los
aspectos positivos de la vida diaria, para tener un mejor
bienestar psicologico, y aportar no solo a su vida si no
también al de sus familias y que se logre generar un mejor
entorno afectivo y un alto grado de amor propio; los
hogares/participantes se sienten emotivos con tener un
espacio para ser escuchados y conocer vivencias de otros
participantes que han logrado tener una mejor calidad de
vida.

Bienestar psicoldgico - Autoaceptacion Grupo 1 -

10/11/2022 Café y te

Se realiza entrega de insumos, los hogares/familias, se
siente motivados al desarrollar este tipo de actividades,
genera compromiso y se establecen estrategias para el
desarrollo de las huertas urbanas en casa, y el desarrollo
de las actividades con acompafiamiento del jardin botanico
para aquellos que los necesiten o e quieran algun tipo de
indicacion u otros insumos que permitan ampliar la huerta.

11/11/2022 Entrega de Kit de Insumos 15 15

Se genera compromiso con los hogares/familias
participantes sobre el cuidado y el desarrollo del proceso de
la huerta urbana, se desarrolla Guia #1, donde los
participantes, socializaron el espacio que tienes escogido
15 15 para la implementacion de la huerta, Ademéas de aclarar
algunas dudas frente el inicio de las actividades, y la
implementacion de la huerta urbana, y expresan cuales son
las metas frente al desarrollo de la actividad, mostrando
interés por este tipo de procesos.

Desarrollo Guia #1 Seleccion y siembra de

11/11/2022 productos para una huerta urbana
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15/11/2022

Bienestar psicoldgico - Crecimiento y madurez -
Grupo 1 café y te

30

30

Los Hogares/participantes comparten diferentes postura
frente a este tipo de temas, ya que algunos muestran
interés y buscan resultados positivos para el desarrollo de
sus vidas (ademas comparten historias que aportan al
desarrollo y reflexion de las actividades) se logra generar
estrategias que aportan a sus necesidades; y se genera
articulacion con la Subred Integrada De Servicios De Salud
Sur Occidente; generando orientacion sobre el cuidado de
la salud mental y los espacios que tanto local como
distritalmente se encuentran abiertos, desarrollando
actividades que aportan a generar mejorar la calidad de
vida de los hogares/familias.

17/11/2022

Bienestar psicolégico - Propdsito y sentido de la
vida - Grupo 1 Caféyte

30

30

Como resultado de la actividad los Hogares/familias
participantes expresaron la importancia de estos espacios,
ya que les permite desconectarse del afan de dia a dia, y
les brinda estados de relajacién, que les aporta a mejorar
su salud emocional, Ademas durante el desarrollo de las
actividades propuesta para el grupo se logré generar un
impacto positivo a algunos hogares/familias que
compartieron que participar en este tipo de espacios,
permite desarrollar aprendizajes significativos que pueden
poner en practica en algunas situaciones dificiles de la vida
diaria.

18/11/2022

Desarrollo Guia #2 Disefio e Implementacion de
Huertas Urbanas

15

15

Durante el desarrollo de la actividad se socializaron algunas
dificultades y dudas que se han tenido frente al proceso de
siembra y el cuidado de la huerta, por lo cual se realiza
compromiso de generar articulacion con el Jardin Botéanico,
quien nos puede brindar asistencia técnica, para mejorar el
proceso, Se logra desarrollar Guia #2, y se socializa el
desarrollo de los procesos en los hogares/familias en el
Disefio e implementacion de la huerta urbana organica.

19/11/2022

Bienestar psicoldgico - Autoaceptacion Grupo 2 -
Caféyte

30

30

Se logra desarrollar espacio de reflexion donde los
hogares/participantes comunican diferentes necesidades y
aspectos que marcaron el desarrollo de su vida de forma
negativa y que generaron secuelas, tanto personal como
familiar; hechos como el desplazamiento, necesidades
econdmicas, carencias afectivas, maltrato, poca formacion
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académica, entre otras. Generaron vacios emocionales en
el desarrollo de sus vidas; ya que se sufre de frustracion,
aislamiento y esto transmiten dentro de sus nucleos
familiares. Dentro de la actividad se propone tomar los
aspectos positivos de la vida diaria, para tener un mejor
bienestar psicolégico, y aportar no solo a su vida si no
también al de sus familias y que se logre generar un mejor
entorno afectivo y un alto grado de amor propio; los
hogares/participantes se sienten emotivos con tener un
espacio para ser escuchados y conocer vivencias de otros
participantes que han logrado tener una mejor calidad de
vida.

23/11/2022

Bienestar psicologico - Crecimiento y madurez -
Grupo 2 café y te

30

30

Los Hogares/participantes comparten diferentes postura
frente a este tipo de temas, ya que algunos muestran
interés y buscan resultados positivos para el desarrollo de
sus vidas (ademas comparten historias que aportan al
desarrollo y reflexion de las actividades) se logra generar
estrategias que aportan a sus necesidades; y se genera
articulacion con la Subred Integrada De Servicios De Salud
Sur Occidente; generando orientacion sobre el cuidado de
la salud mental y los espacios que tanto local como
distritalmente se encuentran abiertos, desarrollando
actividades que aportan a generar mejorar la calidad de
vida de los hogares/familias.

24/11/2022

Bienestar psicologico - Propdsito y sentido de la
vida - Grupo 1 Caféyte

30

30

Los participantes de los hogares/familias que participaron
en el desarrollo de esta actividad ven estos espacios como
una forma de construir, dinamicas familiares méas sanas, ya
que la presion de la vida diaria y las costumbres o pautas
de crianzas que se daban en épocas anteriores han
generado conflictos en el desarrollo de las familias. ya que
los jovenes de hoy tienen comportamientos diferentes a los
que ellos creen que esta dentro de una normalidad, y los
espacios de apoyo a psicolégico y fomento de actividades
de sanacion son ideales para mejorar la comunicacion
familiar. este tipo de espacio son nuevos para algunos
participantes, pero que piensa que son muy valiosos.
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25/11/2022

Articulacion — Prevencion de Maternidad y
Paternidad temprana

15

15

Como resultado de la actividad los adolescentes y jovenes
concluyeron por los y las jovenes sobre | necesidad de
realizar acciones permanentes de prevencién de la
violencia y promocion del buen trato, como clave de la
igualdad entre hombre y mujeres, lo anterior en el marco de
la politica publica de la juventud.

1. REPORTE DE ACTIVIDADES CON RUBRO SOCIAL EJECUTADAS EN EL PERIODO

o
Fecha Realizacion Actividad . N Presupuesto Presupuesto Ejecutado
Participantes Proyectado
11/11/2022 Entrega de Kit insumos 15 180.000 68.300
11/11/2022 Guia#1 5 39.000
18/11/2022 Guia # 2 15 36.000

Firma Representante Legal

f
1

Nombre Representante Legal

Luis E’déﬁr Vargas

Firma Profesional Social

Nombre Profesional Social

Johana Milena Ospino




